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3.2.Календарный учебный график 1-4 классов МОБУ «СОШ №7 г.Соль-Илецка» 

Оренбургской области   на 2023-2024 учебный год. 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя 

общеобразовательная  школа №7 г.Соль-Илецка» Оренбургской области работает в режиме 

пятидневной рабочей недели в 1 -4  классах. 

Календарный учебный график  является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу Календарного учебного графика составляют: 

 -Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 22 марта 

2021 г. № 115;                 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 об 

утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 -Федеральный государственный образовательный стандартй начального общего 

образования;  

 -Федеральная образовательная программа начального общего образования; 

Учебный план составлен в соответствии с требованиями СанПиН «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», в нем соблюдены нормативы аудиторной нагрузки 

обучающихся, определенные БУП 

Продолжительность учебного года в 1 классе 33 учебных недели, во 2-4 классах 34 

учебные недели. 

Организация учебного процесса образовательного учреждения осуществляется в две 

смены: 1 классы- в I смену, 2-4 классы- во II смену. 

Установлено следующее распределение учебных недель по четвертям  в 2023-2024 

учебном году: 

I четверть – 8 учебных недель – с 01 сентября по 27 октября 2023года; 

II четверть – 8 учебных недель – с 06 ноября по 30 декабря 2023года; 

III четверть – 10  учебных недель – с09 января по 24 марта 2024 года; 

IV четверть – 8 учебных недель – со 03 апреля   по 26 мая 2024года. 

Срок проведения итоговой переводной аттестации по окончанию учебного года 

устанавливается директором школы по согласованию с районным управлением 

образования. 

Учебные занятия в общеобразовательном учреждении в первую смену начинаются в 

8часов 30минут, во вторую смену- 14 часов 00 минут. Продолжительность уроков в I, 

IIчетверти 1 класса-35минут, в III,IV четверти – 40минут; во 2-4 классах – 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10минут. В 1 

классе между 2 и 3 уроком организуется динамическая пауза 40 минут. 

 

Расписание занятий 1 классов на I четверть (I смена) 

 

1 урок 11.00 – 11.35 10минут 

2 урок 11.40 – 12.15 10минут 

3 урок 12.20 – 12.55 5минут 

 



Расписание занятий 1 классов на II, III, IV четверть (I смена) 

1 урок 09.30 –10.05 10минут 

2 урок 10.15 – 10.50 10минут 

Динамическая пауза  40минут 

3 урок 11.00 – 11.35 10минут 

4 урок 11.40 – 12.15 10 минут 

5 урок (физическая 

культура)  или 

организация внеурочной 

деятельности для 

обучающихся 1 классов 

12.20 – 12.55  

             

                                       Расписание занятий 2 -3классов  (II смена) 

1 урок 13.40 – 14.15  10минут 

2 урок 14.25 – 15.00 10минут 

3 урок 15.10 – 15.45 5 минут 

4 урок 15.50 – 16.25 5 минут 

5 урок 16.30 – 17.05  

Организация внеурочной 

деятельности для 

обучающихся 2-4 классов 

13.40 – 14.15   

 

         Расписание занятий 4 классов  (II смена) 

1 урок 14.00-14.40 10минут 

2 урок 14.50-15.30 10минут 

3 урок 15.40-16.20 5 минут 

4 урок 16.25-17.05 5 минут 

5 урок 17.10-17.50  

Организация внеурочной 

деятельности для 

обучающихся 2-4 классов 

13.00-13.40  

 

Учебный год в школе начинается 1сентября. Продолжительность учебного года 

определяется календарным графиком, согласованным с Министерством образования 

Оренбургской области и приказами районного управления образования Соль-Илецкого 

района. Продолжительность учебного года для  I  класса – 33 учебные недели, II-IV классов 

– 34 учебных недели. Продолжительность каникул в течение 2023-2024 учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней. 

           Сроки каникул: 

Каникулы Дата Продолжительность 

каникул (в днях) начала каникул окончания каникул 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние 31.12.2023 08.01.2024 9 

Весенние 25.03.2024 02.04.2024 9 

Дополнительные 

для 1 класса 

12.02.2024 18.02.2024 7 

 



Обучение в первых классах МОБУ «СОШ №7 г.Соль-Илецка» осуществляется с 

соблюдением следующих дополнительных требований: 

-учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- в середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 

минут; 

-обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

-проводятся дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти; 

-осуществляется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии следующим 

образом: в сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 

уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-

театрализации, уроки-игры, содержание которых направлено на развитие и 

совершенствование движения обучающихся.  

Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими 

программами учителей следующим образом:  

-24 урока физической культуры по темам в рамках тематического планирования; 

-24 урока по учебным предметам (кроме уроков русского языка и литературного 

чтения): 

Домашние задания обучающимся 1 класса не задаются, обучающимся 2-4 классов 

задаются с учётом  возрастных особенностей в определенном объёме. 

 
 


